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ANUNT * -

Spitalul  Orasenesc Turceni organizeaza in data de
15.09.2021,0orele 10,00 examen pentru promovarea intr-o
treapta imediat superioara a infirmierilor debutanti din
sectia medicina interna (sustinerea examenelor de debutant)
astfel:
- din infirmier debutant in infirmier.
I.Conditii de desfasurare a examenului:
- proba scrisa;
II.Conditii de participare:
- sa fie angajat al Spitalului Orasenesc Turceni — sectia
medicina interna .
- sa aiba minim 6 luni vechime in specialitate;
ITI1.Dosarul de inscriere la examen va cuprinde
urmatoarele acte:
- cerere de inscriere la examen;
- referat de evaluare intocmit de seful sectiel unde se
afla angajatul care urmeaza sa fie promovat;
- fisa de evaluare;
- adeverintd cu vechimea in specialitate ;



IV.Examenul de promovare a personalului contractual
consta in sustinerea unei probe scrise pe baza
urmatoarelor criterii:

a).cunostinte teoretice necesare functiei evaluate;
b).abilitati de comunicare;

c).capacitate de sinteza;
d).complexitate,initiativa,creativitate.

Comisia de examinare stabileste ponderea din nota finala a
fiecdrui criteriu prevazut mai sus.

Punctajul minim de promovare este de 50 de puncte.
Punctajul maxim ce se poate acorda de catre comisia de
examinare este de 100 de puncte.

Tematica face parte din prezentul anunt si se va gasi afisata
la sediul si pe site-ul unitatii.

Dosarul de inscriere la examen se va depune la biroul
RUNOS al unitatii la data de 09.09.2021,inclusiv,orele
15.00.

Manager,
Ec.Hategan Dragos [onut

A

Sef Birou Runos,
Ec.Minoiy Elisabeta

W 1/
13" *



NRIHE 4L Hcpl !

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE

Pentru sustinerea examenului pentru promovarea intr-o treapta superioara din infirmier

debutant in infirmier

Sectia Medicina internai — Spitalul Orasenesc Turceni
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Atributiile infirmierului

Clasificrea, colectarea, ambalarea, transportul si depozitarea temporara a deseurilor
rezultate din activitatea medicala

Dreptul la confidentialtate, viata privata a pacientului si la tratament si
ingrijirimeicale, consintamantul pacientului privind interventia medicala, dreptul la
informatie.

Precautuni standard: masuri minimeobligatorii pentru prevenirea si limitarea
infectiilor asociate asistentei medicale.

Norme tehnice privind curatareadezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice
si private; definitii, curatarea, dezinfectia

Dezinsectia.

Deratizarea.

Prevenirea accidentelor prin expunere la produsele biologice.

Igiena mainilor.

. Atitudinea in cazul expuneri accidentale la produsele biologice.
. Pozitiapacinetului in pat.

. Notiuni de nutritie si metabolism.

. Servirea meselor, moduri de alimentare a pacientilor

. Alimentatiapacientilor la sectiile de psihiatrie.

. Schimbarea lenjeriei de pat i lenjeriei personale .

. Toaleta pacientului, igiena corporala si vestimentara.

. Prevenire escarelor

. Mobilizarea pacientului

. Colectarea produselor fizilogice si patologice.

. Ingrijireapacinetilor in sectia de psihiatrie

. Circuitul lenjeriei in spital

. Drepturile persoanelor cu tulburari psihice

. Internarea voluntara.

. Internarea nevoluntara.

. Masuri de restrictionare a libertatii de miscare a pacientului: contentionarea si

izolarea.

. Intretinerea saloanelor si anexelor



BIBLIOGRAFIE

1.Tehnica ingrijirii bolnavului -CAROL MOZES ,Editura Medicala ,Bucuresti
,2007,Editia VII-A.

2.Fisa postului —afisata.

30rdinul Ministerului Sanatatii nr 1101/30 septembrie2016 ,privind aprobarea
Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor associate asistentes
medicale in unitatile sanitare.

40rdinul Ministerului Sanatatii 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de
culegere a datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezu!tate din
activitati medicale,

S Legea 46/2003 privind drepturile pacientilor (*actualizata).

60rdinul Ministerului Sanatatii 916/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private
,tehnici de lucru si interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de
curatenie si dezinfectie ,procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor,
infunctie de nivelul de risc ,metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in
functie de suportul care urmeaza sa fie tratat si a metodelor de evaluare a derularii
si eficientei procesului de sterilizare.

7 LEGE nr 487 di 11 iulie 2002 sanatatii mintale si a protectiei persoanclor cu
tulburari psihice (actualizata).

8Ordinul Ministerului Sanatatii nr 488/2016 privind aprobarea normelor de
aplicare a legii sanatatii mintale si a protectiei persoanelor cu tulburari psihice nr
487/2002 .
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